
レスパイト入院のご案内
山近記念総合病院

地
域
包
括
ケ
ア
病
棟

レスパイト入院とは

レスパイトとは、「小休止」「一時預かり」という意味があります。
介護は介護する側、される側の双方が少なからず不安や心配事を抱
えて生活を送っています。レスパイト入院では、双方の休息を取る
ことを目的としております。冠婚葬祭や旅行、介護者の病気・入院
などで一時的にお家での介護が困難になった場合にはお気軽にご相
談ください。

山近記念総合病院

こんな時、利用できます

医療的な処置があり、介護施設でのショートステイ先が見つからない時
介護者の方が病気や入院で一時的に介護ができない時
介護保険の認定が出る前に一時的に使いたい時

お問い合わせ先 山近記念総合病院 医療支援室

受付時間 平日８時30分～17時 / 第1.3.5土曜日8時30分～17時

連絡先 TEL：0465-47-7151(代表) / FAX：0465-47-8178(代表)

ご利用に関しての注意事項

①事前の予約が必要です。
②当院のかかりつけでない方でもご利用できます。
③1回の入院期間の目安は14日です。
④退院は、原則自宅退院です。
⑤おむつの持ち込みはお断りしております。
⑥入院中に治療が必要になった場合は、レスパイト入院から通常の
入院になる場合がございます。

ご家族だけで悩まず、お気軽にご相談ください。
超高齢社会をむかえ様々な問題を抱えられた方が多くいらっ
しゃいます。住み慣れた地域で安心した生活ができるように
サポートしていきたいと考えております。
レスパイト入院申込書・かかりつけ医の紹介状・在宅サマ
リー等の書類が必要になります。まずはご相談ください。

2026年4月
より開始
します！
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